
 

 

 

 

 

Corso BLS-D 

BLS-D è l’acronimo di Basic Life Support & Defibrillation: manovre di supporto alle funzioni vitali di base 

e utilizzo del defibrillatore semi automatico.  

Il corso si rivolge ad Operatori Sanitari e/o Laici, a coloro che possono trovarsi, per motivi personali o 

professionali, nella necessità di dover soccorrere una persona vittima di arresto cardio respiratorio, ad 

esempio all’interno di luoghi in cui vi è presenza di elevati flussi di persone, luoghi che richiamano un’alta 

affluenza di persone, anche dedicati estemporaneamente a manifestazioni o eventi. 

E’ indirizzato ugualmente anche a coloro che, per il ruolo professionale ricoperto, possono presenziare ad 

eventi sanitari critici (forze di Polizia, Carabinieri, Guardia di Finanzia ecc) o che sono semplicemente 

interessati a conoscere e ad approfondire le manovre di rianimazione di base 

Obiettivo: qualificare operatori per la rianimazione cardio-polmonare in adulti e bambini e l’utilizzo del 

defibrillatore semiautomatico, in particolare acquisendo competenze sulla sequenza di rianimazione di 

base in caso di arresto respiratorio e/o cardiaco e le manovre da eseguirsi in caso di ostruzione delle vie 

aeree da corpo estraneo. 

Contenuti: 

 Importanza di una RCP di alta qualità e relativo impatto sulla sopravvivenza 

 Applicazione delle fasi della Catena della Sopravvivenza 

 Segni che il paziente necessita di RCP 

 Acquisizione delle competenze per la RCP di alta qualità per adulti, bambini e lattanti 

 Importanza dell'utilizzo precoce di un AED 

 Dimostrazione delle competenze su AED 

 Ventilazioni efficaci con un dispositivo barriera 

 Rianimazione a più soccorritori e acquisizione delle competenze 

 Tecniche per risolvere l'ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo (soffocamento) negli adulti, 
nei bambini e nei lattanti 

 

Durata: 8 ore 

Costo: euro 100,00 oltre IVA 

 


